
LAV - Sommer-Tourenprogramm 2010 
Die Touren mit dem genauen Anforderungsprofil werden jeweils in der Donnerstagsausgabe unserer Landeszeitungen ausgeschrieben 
 
Nr Datum Ziel und Ausgangspunkt Charakter  

 
Leitung Voranmeldung 

bitte beachten! 

1 16. Mai  
 

Alter Schin 
Scharans GR 

Rundwanderung  
unschwierig 

Felix Vogt 
384 15 49 

 

2 23. Mai 
Pfingstsonntag 

Ruinaulta Rheinschlucht 
Versam Station 

Leichte Wanderung 
 

Peter Mündle 
373 47 15 

 

3 30. Mai Mondspitze 1’967m 
Bürserberg / Dunza 

Leichte bis mittlere 
Wanderung 

Willibald Kunkel 
232 27 71 

 

4 06. Juni 
 

Langspitz 2'050m 
Steg 

Mittlere Bergtour 
Trittsicherheit am Gipfel 

Srecko Kranz 
392 31 43 

 

5 12. Juni Klettern in der Region Selbständiges Klettern 
in Zweiergruppen 

Ralf Wohlwend 
077 473 91 56 

Anmeldung bis 11. Juni 
beim Leiter 

6 13. Juni Hochwang 2’532m 
Fatschel-Schanfigg 

Mittlere Bergtour Walter Seger 
232 37 60 

 

7 20. Juni Rund um die Schijenflue 
St. Antönien, Partnun 

Mittelschwer Anton Frick 
384 26 12 

 

8 26./27. Juni Klettern in Bergell 
Albignahütte 

Klettererfahrung im Nach- 
stieg bis 5. Grat 

Axel Wachter 
0041 788 685 371 

Anmeldung bis 5. Juni  
beim Leiter 

9 27. Juni bis 4. Juli Seniorenwanderwoche in 
Südtirol 

Leichte und mittlere  
Wanderungen 

Anna Maria Marxer 
373 48 01 

 

10 04. Juli Luziensteig-Mittlerspitz 1'897,  
Garsenza-Triesenberg 

Gute Kondition für 1'200 
Höhenmeter 

Silvio Wille 
384 33 01 

 

11 11. Juli Pizol Ueberschreitung 2’844m 
Gigerwald 

Anspruchsvoll, Abstieg  
evtl. mit Steigeisen,  
Trittsicherheit 

Wolfgang Kunkel 
392 40 07 

 

12 17./18. Juli Palü-Ueberschreitung 
Diavolezza 

Hochtour Heinz Wohlwend 
373 34 01 

Anmeldung bis 2. Juli 
beim Leiter 

13 25. Juli Piz Mitgel 3’158m 
Savognin 

Klettersteig-Erfahrung 
Schwindelfreiheit, gute 
Kondition, Trittsicherheit 

Thomas Rehak 
262 54 50 

Anmeldung bis 23. Juli 
beim Leiter 

14 01. August Alpila, Kuhgrat 2'123m,  
Drei Schwestern,  
Gafadurahütte, Schaan 

Mittelschwere Bergtour, 
Trittsicherheit 

Noldi Frick 
232 13 52 

 



15 08. August Hohes Rad 2’934m 
Lünersee / Bielerhöhe 

Mittelschwere Bergtour 
Trittsicherheit 

Peter Mündle 
373 47 15 

 

16 15. August 
Samstag 

Fürstensteig 
Gaflei 

Fackelzug am 
Staatsfeiertag 

Liechtensteinische 
Bergrettung 

 

17 20.-22. August 
Fr. – So. 

Weissmies + Lagginhorn Hochtouren 
schwer 

Silvio Wille 384 33 01
Michael Konzett 
384 10 00 

Anmeldung bis 1. Juli bei Silvio
oder Michael, Teilnehmerzahl
beschränkt, max. 12 Person

18 29. August Imster Klettersteig und  
Spitzenroute im steilen Fels 

Ausdauer 
Schwindelfreiheit 

Friedo Pelger 
392 19 31 

Anmeldung bis 22. August 
beim Leiter bis 

19 03.-05. Sept. 
Fr. – So. 

Seniorenwandertage im 
kleinen Walsertal Vlbg. 

Leichte, mittlere, schwere 
Wanderungen 

Josef und Marianne 
Hasler 384 15 07 

Anmeldung bis Mitte Mai 
bei den Leitern 

20 05. September Hirzli, Planggenstein, 
Mölchterli, Niederurnen 

Leicht Jürg Bär 
262 71 38 

 

21 11. September Klettern in der Region Selbständiges Klettern 
In Zweier-Gruppen 

Ralf Wohlwend 
077 473 91 56 

Anmeldung bis 10. Sept.  
beim Leiter 

22 12. September Tschaggunser Mittagspitze 
2'168, Latschau 

Mittelschwere Bergtour 
Trittsicherheit am Gipfel 

Walter Seger 
232 37 60 

 

23 19. September Altmann 2'435m 
Wildhaus 

Schwere Bergtour 
Trittsicherheit 

Meinrad Büchel 
232 24 42 

Anmeldung bis 17. Sept.  
beim Leiter 

24 26. September Mittagsspitze 1'857m 
Triesen, Lawena 

Mittlere Bergtour 
mit Uebernachtung in 
Tuass oder Lawena 

Michael Konzett 
Axel Wachter 
384 10 00 

 

25 03. Oktober Pfälzerhütte 
Steg, Krüppel, Gapfahl, evt. 
Goldloch, Naaftal 

Mittelschwer Annelies Blank 
232 91 61 

 

26 10. Oktober Silberplatten 1’957m 
Unterwasser 

Rundtour 
Trittsicherheit 

Felix Vogt 
384 15 49 

 

27 17. Oktober Falknis 2’575m 
Luziensteig 

Schwere Bergtour mit 
1'800 Höhenmetern 

Michael Konzett 
384 10 00 

 

28 24. Oktober Hohe Kugel 1’645m 
First 1’617m, Fraxern 

Leichte Wanderung Peter Mündle 
373 47 15 

 

 


