
 Hochtouren Wallis
Lagginhorn - Weissmiess

Dienstag, 12. Juli – Freitag, 15. Juli 2022

Leitung und Organisation: Andreas Zimmermann, (dipl. Bergführer)

Diese Hochtouren sind kombinierte Touren am Seil mit Steigeisen, 
klettern mit Bergschuhen und Gletscher mit Gletscherspalten. 

Zielgruppe: Familien mit sportlichen Kindern ab 9 Jahren

Anforderung: Gute Kondition 5-7 stündige Tagestouren, Hochtourenerfahrung 
(Steigeisen)

Erwachsene: Erfahrung am kurzen Seil im Firn und Fels

Teilnehmerzahl: max 15 Teilnehmer

Programm: 1. Tag:  
Anreise mit dem ÖV nach Saas Grund. 
Bahnfahrt zum Berggasthaus Hohsaas Übernachtung
Ausbildungsblock:
Anseilen 2-3 Seilschaften, Gletscher und Fels
Seilhandhabung kurzes Seil

  2. Tag:
Lagginhorn 4010m
Übernachtung Weismiesshütte SAC
3. Tag:
Klettersteig Jegihorn oder Klettern am Jegigrat (Erholungstag)
Bahnfahrt zum Berggasthaus Hohsaas Übernachtung
4. Tag:
Weissmies 4017m
Überschreitung oder zurück zum Hohsaas
Heimreise

Treffpunkt /Anreise: Bahnhof Sargans 

Dauer: 4 Tage
Unterkunft: Berggasthaus Hohsaas, Weissmiesshütte SAC
Kosten: Erwachsene ca. 280.00 , Kinder ca. 140.00

(genaue Abrechnung nach der Tour)
Kosten zusätzlich: HP werden direkt von jeder Familie vor Ort bezahlt
Ausrüstung: Liste auf Seite 2

Anmeldung: bei Domenica (dringend rasch wegen Hüttenreservationen)
jugend@alpenverein.li

mailto:jugend@alpenverein.li


technisches Material:

• Bergschuhe, eventl. Laufstöcke

• Steigeisen alle

• Pickel nur grösseren Kinder und Erwachsene

• Rucksack

• Klettergurt

• Helm

• 1x Bandschlinge 120cm

• 2 Normalkarabiner pro Person

• 2 HMS Karabiner pro Person

Zusätzlich nur Erwachsene und pro Seilschaft (Spaltenrettungsmaterial, 5-6m 
Reebschnur 6mm, 2x Bandschlinge 60cm / 120cm, 1x Eisschraube, 1x 
Microtraxion)

persönliches Material:

• Stirnlampe

• Berghose

• warme Kleider, Regenbekleidung

• Mütze oder Stirnband

• Handschuhe 2 Paar (dünne, dicke)

• Sonnenbrille und Sonnenschutz

• Kleider zum Übernachten

• Seidenschlafsack

• Zahnbürste, Apotheke usw..

• Lunch und Getränke (Trinkflasche)

• Bargeld, LAV Ausweis

Seile:  Pro Familie (Seilschaft) 1x 40m Einfachseil mitnehmen


