Skitouren fiir Einsteiger*Innen
Hier noch ein paar Informationen fiir unser Wochenende Skitouren fiir Einsteiger*Innen.

Wir treffen uns am 18.1.2025 um 7:45 vor dem Sekretariat des LAV an der Aulestrasse 72 in
Vaduz. Gemeinsam fahren wir mit dem LAV- Bus ins Biindnerland. Je nach Wetter und
Schneesituation wahle ich kurzfristig die Skitouren aus. An beiden Tage sind technisch
einfache und leichte Skitouren vorgesehen.

Auf jeder Schneetour abseits der Piste mit dabei: LVS, Sonde und Schaufel. Zusitzlich die
Harscheisen und Felle nicht vergessen. Im Weiteren empfehle ich das Tragen eines Helmes
bei der Abfahrt.

Fir die Nacht habe ich wieder zwei Mehrbettzimmer (a 4 Personen) im Generoso reserviert.
Zu finden in Ausserferrera, (Ausfahrt Nr. 26 / Rofla ab der A 13) neben dem Gasthof
Edelweiss. Im Edelweiss geniessen wir Abendessen und Friihstiick. Die Kosten fiir U/F/HP
und Fahrt belaufen sich auf ca. CHF 130.00 pro Person. Die Kosten sind direkt vor Ort zu
bezahlen.

[

GENEROSO

Bitte in Skitourenkleidung am Treffpunkt einfinden. Wechselkleider (ev. Hausschuhe) fiir den
Abend, sowie Lunch fiir den Sonntag (kann auch im Edelweiss am Vorabend bestellt
werden), kénnen in einer Sporttasche im Bus gelassen werden. Den Marschtee fiir Sonntag
gibt es beim Friihstiick.

Auf eine Skitour nimmt man nicht mehr mit als im Sommer. Ausgenommen die
Sicherheitsausriistung wie oben angegeben. Die Kleidung soll den Temperaturen
entsprechend ausfallen. Wichtig ist ein guter Windschutz. Ersatzhandschuhe sind auch
immer gut. Sehr wichtig ist eine Sonnencreme und Sonnenbrille.



Aliféllige Anderungen werde ich friihzeitig bekanntgeben. Sind noch Fragen offen? Bitte
meldet euch friihzeitig bei mir.

Nun wiinsche ich euch eine gute Zeit und immer geniligend Schnee.
Freundliche Griisse

Peter Frick



