Programm Bergsport Einsteigerwochenende (Klettern, Klettersteig, Alpine Route)

Datum: 12. /13. September 2026

Treffpunkt und Zeit: LAV Biiro

Anmelden: bis 1.Juni 2026 bei gerold.buechel@gmail.com, Teilnehmerzahl begrenzt

Programm:

2 Tage Bergsport mit Ubernachtung auf der Wormser Hiitte im Montafon. Im Gebiet kénnen wir fiir Anfanger wie
auch fur fortgeschrittene Eltern-Kinder Paare die verschiedenen Bergsportarten miteinander ausiiben und
weiterentwickeln.

Klettern im Wormser Klettergarten:
Mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden versehen kénnen die Grundlagen am Seil gelibt werden.
Klettersteige

- Fiir den Einstieg in die Welt der Klettersteige steht mit dem Kélbersee Klettersteig ein kurzer Ubungsteig
mit Schwierigkeit B bis D zur Verfligung.

- Fur die Fortgeschritteneren bietet der Hochjoch Klettersteig mit 450hm und Schwierigkeitsgrad C eine
schone Kombination aus Sport und Weitblick. Ein Highlight sicherlich die 60m Lange Seilbriicke.

Wandern / Alpiner Steig

Als Alternative oder Erganzung bieten sich noch die eine oder andere Wanderrute an. Im Speziellen ein Alpiner Weg
auf die Zamangspitze.

Infos:

http://www.wormser-huette.at

https://www.montafon.at/de/klettersteig-hochjoch vc20895

https://www.dav-worms.de/download/topo/Topo_Wormser_Klettergarten.pdf

Material:

Bergausriistung, Klettersteigausriistung, Seil und Sicherungsgerat soweit vorhanden, Helm und Handschuhe.
Tagesverpflegung flir zwei Tage aus dem Rucksack.
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